
 香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

                 「遊戲‧學習‧成長」計劃 

                                  1.教學計劃 

 學校名稱：  
 

滿樂幼稚園 

 主題名稱：  
 

家庭 

教學目標： 
 

知識： 

認識不同的家庭組合、家中各人的角色(責任)、與家人相處

的正確方法、基本的禮貌用語 

技能： 

提升自理能力、表達能力、觀察能力、正確使用適當的禮 

貌用語 

態度： 

關懷家人、主動完成自己可以做到的事、願意有禮地與家人

相處 

 班 級：  
 

幼低班 

 教學時段：  
 

16-10-2023 至 10-11-2023(共四週) 
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副題一： 

家庭的組合 

主題架構圖 

主題名稱：相親相愛 (幼低班) 

【第8-12週】 

課程設計理念 

幼兒對於家人最為熟悉和親近，擁有較多的生活經驗和已有知識。故此希望能

以家庭開始，透過不同範疇的活動，讓幼兒建立對家庭人物、相處方式、角色

責任的認知，以及培養感激之情。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總目標： (包含知識、能力、態度) 

知識：認識不同的家庭組合、家中各人的角色(責任)、與家人相處的正 

確方法、基本的禮貌用語 

技能/能力：提升自理能力、表達能力、觀察能力、正確使用適當的禮 

貌用語 

態度：關懷家人、主動完成自己可以做到的事、願意有禮地與家人相處、認識與家

人相處的正確方法 

 
 
 
 

 

副題二： 

家庭成員的責任 

 

副題三： 
與家人相處的態度 

➢ 猜猜這是誰的家  

1.認識不同的家庭組合 

 2.提升觀察的能力 

➢ 齊來組合一個家   

1.加深認識不同的家庭

組合 

2 提升表達的能力 

3.欣賞家人 

➢ 家中責任對對碰  
1 認識家中各人的責任 

2. .主動完成在定中的

任務 

➢ -送禮物 
1,主動以禮貌用語表
達 
2.學習互相分享 
3.感受遊戲帶來的樂
趣 
➢ 家務大作戰 
2.培養分擔家務的責
任感 

 

➢ 關愛大行動 

1.懂得感謝家人對自己的照顧和

關愛 

➢ 回饋家人的需要 

-愛的小任務 

1.運用言語和肢體動作表達對家

人的愛 
2.設計愛家人的手勢和動作 
3.增進與家人的親密關係 

➢ 請喝喝茶(奉茶) 
1.表達對家人的謝意 

2.提昇幼兒的平衡能力 

➢ 品德故事《一起分享》 

1. 認識與家人相處的正確方法 

2.學習互相分享及互相幫助 

切入遊戲：活動前邀請幼兒帶一些跟家人相關的物品(如:媽媽的高跟鞋、爸爸的

袋子、家人的衣服等)和家庭照片，擺放在模擬角中，老師亦會在角中放置廚具用

品及嬰兒，六並會請幼兒選出扮演的角色於區角進行探索及扮演家中各人的角

色。 
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奉茶的結果 

切入遊戲-家庭角色扮演 體能活動(奉茶) 

學習照顧家人(BB) 

介紹家人 家務大作戰 

 

小心地斟荼 把茶奉上 
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